Kanenaapubiid yueOHblii rpadux
K JOIOJHUTEJIbHON 001epa3BUBAOIIIEH
nporpamme «boke» PpU3KYJIbTYPHO —

IIpunoxenne 1

CIIOPTHBHOI HANPABJIEHHOCTH
Ha 2025-2026 y4eOHbIiH 1o/

1. Hayamno y4e0noro roga: 01.09.2025r.

2. OxoHuanue yuyeoHoro roaa: 31.05.2026r.

3. lIpoaoKuTENbHOCTh Y4eOHBIX 3aHATHI: 3 pa3za B HEAENTO Mo 2
3aHATHS, | 3aHATHE NPOAOKUTEIBHOCTHIO 45 MUHYT, IEPEMEHA MEKITY

3aHaTuAMHA 5 -10 MUHYT.

4. IIpoao/ZKNTEIbHOCTh YU4eOHOT0 rojia
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borycmaBckuit A.B. 3 12 4 69 87 156
rpynma Ne 1
borycnasckuit A.B. 3 12 6 104 130 234
rpymma Ne 2
borycnasckuit A.B. 2 12 6 104 130 234
rpynmna Ne 3
5. Pexxum padoThI:
Ne HasBanue rpynnsl JeHnb Heenu Bpems
n/
n
1. | Borycnasckuii A.B. BTopHUK, yeTBepr 19.15 -20.00
rpymma Ne 1 Cy660Ta 18.20-19.55
2. | borycnasckuii A.B. BTopHHK, YeTBEpT 17.35-19.10
3. | borycnasckuii A.B. BTopHHK, yeTBEpr 15.55-17.30
rpymmna Ne 3 Cy660Ta 15.00-16.35

. [IpoBegeHre NPOMEKYTOYHOM aTTECTALUU:
MPOMEXKYTOUHas aTTecTanus 2 noxyroaue — mai 2026 r.




7. IlpoBeieHHsI HHCTPYKTAKA M0 TeXHUKe 0€30MACHOCTH:
1 monmyroaue — centaops 2025r.

2 nonyroaue — mapt 2026 r

8. Kanuky.ibl

Jletnue: 31.05.2026 r. — 01.09.2026 .
9. Ilpazaun4ynbie 1HA B 2025 — 2026 yueOHOM roay:

4 Hos16ps, 31 nexabps, 1-8 suBaps, 23 deBpains, 8 maprta, 1,9 mas.

10. Mecto npoBenenus 3ansatuii: JFOCII r. Boaxos.

Ba3oBblii ypoBeHb 2 1o 00yueHUs

No /it Hara Tema, ¢opma aTTecTanuu. Kon-
BOYAC.
IaHupyeM | akTHuecKas
as
1 nmonyrogme 2025 -2026 yyeOHOro roga
1. Tema: BBonHoe 3aHsITHE 2
1 Nuctpykrax no T.b. O6meykperstoniye 2
YIpaXKHEHHS.
2. Tema: Oomas ¢puznyeckas noaroroska (OPII) 60
2 becena «lloHATHe O TrurHeHe W CaHUTAPUM». 2
Tepmunosorus. IIpasuna nosenenus B JHOCI,
TeXHHKa 0€30MacHOCTH B CIIOpPT3ajie W Ha pUHTE.
OPV.
3 OPY ¥ rUMHacTUYECKUE YIPAKHEHHUS. 2
4 becena: «boxkc JIIOOUTENIHLCKUNA u 2
npodeccruoHaIbHBIHI OoKcC. Cnenuduka
O6okcépckux moeauHkoBy». OPY u rumHacTu4eckre
YIPaKHEHHUSI.
5 OPYVY ¥ ruMHacTUYECKUE YIPAKHEHMUS. 2
6 OPY ¥ ruUMHacTUYECKUE YIPAKHEHHUS. 2
7 OPYVY ¥ ruMHacTUYECKUE YIIPAKHEHMUS. 2
8 Xonn0a, Oer, MPBIKKH. 2
9 YnpaKHEeHUsI ¢ OTATOIICHUSIMH. 2
10 VYrpaxHeHUs C OTSATOLICHUSMHU. 2
11 Xonp0a, Oer, MPBIKKH. 2
12 VYnpaxHeHUs] Ha THMHACTHUECKUX CHApsIaX. 2
13 VYnpaxHeHUs] Ha THMHACTHYECKUX CHApsIax. 2
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14 VYrpaxHeHus C OTATOLECHUSMH. 2
15 Xonanba, Oer, MPBIKKY. 2
16 VYrpaxHeHUs Ha THMHACTUYECKHUX CHapsIax. 2
17 CHopTHBHBIC U TIOJIBUKHBIC UTPHI. 2
18 YrpakHeHUs Ha THMHACTUYECKHUX CHapsIax. 2
19 YpakHEHUS ¢ OTATONICHUSIMH. 2
20 CHopTHUBHBIC U TIOJIBUKHBIC UTPHI. 2
21 Xonnp0a, Oer, MPBIKKH. 2
22 CHopTHUBHBIC U TIOJIBUKHBIC UTPHI. 2
23 YrpaxHeHUs Ha THMHACTUYECKHUX CHapsIax. 2
24 VYnpaxHeHMsI ¢ OTATOLEHUSMU. 2
25 VYnpaxHeHUs] Ha THMHACTHYECKUX CHApsIaX. 2
26 CHopTHUBHBIC U TIOJIBUKHBIC HTPHI. 2
27 VYnpaxHeHUs] Ha THMHACTHYECKUX CHApsIaX. 2
28 CHopTHUBHBIC U TIOJIBUKHBIC UTPHI. 2
29 YrpaxHeHUs Ha THMHACTUYECKHUX CHapsIax. 2
30 Y1pakHEHUS C OTATOLICHUSIMH. 2
31 CnopTuBHBIE U IOJBUKHbBIE UTPBHI. 2
. Tema: CnennanbHas puzndeckas noaroroska (C®II) 102
32 MeTtoauueckue yka3aHus. Y IpaKHEHHs ¢ 2
«MEIIKOM.
33 VpaxkHEeHUs ¢ «KMELIKOM. 2
34 VIpakHEeHUs ¢ «KMELIKOM. 2
35 Meronndeckne ykazaHus. YTIpakHEHHS C IPyLIEH. 2
36 VYnpaxxHeHus ¢ rpymei. 2
37 VYrpaxHeHHs ¢ Tpymei. 2
38 VYrpaxHeHHs ¢ Tpymei. 2
39 VYrpaxHeHHs ¢ Tpymei. 2
40 VYrpaxHeHHs ¢ TpyIei. 2




41 YrpaxHeHus ¢ rpyuieil. 2

42 YrpaxxHeHus ¢ TpyIei. 2

43 MeTtoandeckne yka3aHus. Y IpaKHEHHS C 2
«ITHEBMATHYECKOU TPpyIIeii».

44 VYrpakHEeHUS ¢ «ITHEBMAaTHICCKOU TPYIICH». 2

45 VYrpakHEeHUS ¢ «ITHEBMAaTUICCKOU TPYIICH». 2

46 VYrpakHEeHUS ¢ «ITHEBMAaTHICCKOU TPYIICH». 2

47 VYrpakHEeHUS ¢ «ITHEBMAaTHICCKOU TPYIICH». 2

48 VYrpakHeHUS ¢ «ITHEBMAaTHICCKOU TPYIICH». 2

49 YrpaxxHeHus ¢ <IMHEBMAaTHUYECKON 2
rpyLIei».

50 YhopaxxHeHUs ¢ «ITHEBMATUYECKOU FPYLIEH. 2

51 YhopaxXHeHUs ¢ «ITHEBMATUYECKOU TPYILIEH. 2

52 VYipakHEeHUS CO CKaKaJIKOH. 2

Hroro 3a 1 moayroaue: 104
2 nmoaxyroaue 2025 -2026 y4edHOrO roaa

53 VYnpaxHeHHsI CO CKaKaJIKOH. 2

54 VYnpaxHeHHsI CO CKaKaJIKOH. 2

55 Mertonndeckue ykazaHus. Y IpaxHEHUs 2
COOKCEPCKUMH «JTariaMm».

56 Mertonndeckue yka3aHus. Y IpaxHEHUs 2
COOKCEPCKUMH «JTariaMm».

57 VipaxkHeHust ¢ 60KCEPCKUMU 2
«J1aramMmy, yIipaKHEHUsI CO CKaKaJIKOH.

58 YnpaxHeHus ¢ O0KCEPCKUMH <JTariaMm. 2

59 VipaxkHeHust ¢ 60KCEPCKUMU 2
«ranammu». Y IpaKHEHHs CO
CKAaKaJIKOM.

60 YnpaxxaeHus ¢ 00KCEPCKUMU «TaTTaMm. 2

61 VYnpaxneHus ¢ 00KCEPCKUMH «TariaMu. 2

62 VYnpaxneHus ¢ 00KCEPCKUMU «JTariaMu. 2

63 YnpaxxaeHus ¢ 00KCEPCKUMU «TarTaMm. 2




64 VpaxkneHus: ¢ 60KcEpCKUMU 2
«J1armaMm. Y npaxHeHHs CO
CKaKaJKoil.
65 VYpaxkHeHus: ¢ 60KCEPCKUMU «IarlaMm». 2
66 [Tonoxenue Kynaka, 6oeBasi CTOMKA. 2
67 [lepenBuxeHus. 2
68 [Tepensrxenus. 2
69 [Tepensrxenus. 2
70 [Tepensrxenus B 60€BOI CTOMKE. 2
71 [Tepensrxenus B 60€BOI CTOMKE. 2
72 [Tepensukenus B 60eBOii CTOMKE. 2
73 [Tepensukenus B 60eBOii CTOMKE. 2
74 [lepenBuxenus B 60eBO CTOMKE. 2
75 [TepenBrmxeHust B 00€BOM CTOMKE. 2
76 YipaxHeHus ¢ TpyIIeH. 2
77 VYrpaxHeHus ¢ rpymiei. 2
78 YipakHeHus ¢ TpyIIeH. 2
79 Nuctpykrax no Th. YnpaxHeHnus ¢ rpyuiei. 2
80 VYipaxkHeHus: ¢ O0KCEPCKUMU «IalaMm». 2
81 YnpaxaeHus ¢ O0KCEPCKUMH <«JTariaMm. 2
82 VipaxkHeHus: ¢ O0KCEPCKUMU «IalaMm». 2
. Tema: TexHHKO — TAKTHYECKas MOATOTOBKA 68
83 Y aapsbl ¥ 3a0UTHI OT HUX. Y IPaKHEHUSI. 2
84 VY napbl ¥ 3aIIUTHI OT HUX. Y TIPaKHEHHUS. 2
85 VY napbl ¥ 3aIIUTHI OT HUX. Y IPaKHEHHUS. 2
86 VY napbl ¥ 3aIIUTHI OT HUX. Y TIPaKHEHHUS. 2
87 OnvHOYHBIE yaphI. 2
88 OauHOYHBIE YIapHhl. 2
89 OauHOYHBIE YIapHhl. 2
90 OauHOYHBIE YIaPHI. 2




91 OnuHOYHBIE yapHI.

92 CoueTaHue pa3InYHbIX yIapOB.

93 Coderanue pa3IMdHbIX yIapoB.

94 CoderaHune pa3IMdHbIX yIapoB.

95 CoueraHue pa3IMdHbIX yIapoB.

96 CoderaHue pa3IMdHbIX yIapoB.

97 Coderanue pa3IMdHbIX yIapoB.

98 CoderaHus MPUEMOB 3aIIUT C yIapaMH.

99 CodetaHus MPUEMOB 3aIIUT C yIapaMH.

100 CoueTanust MPUEMOB 3aILUT C YAAPAMHU.

101 CoueTtanust Npu€éMOB 3aIIUT C yIapamHu.

102 Araka.

103 Araka.

104 ArTaka.

105 KonTtparaxa.

106 KonTtparaxa.

107 Konrparaxa.

108 KonTtparaxa.

109 TakTudeckue neCTBUS.

110 TakTuueckue 1eUCTBUS.

111 TakTuueckue 1eUCTBUS.

112 TakTuueckue 1eUCTBUS.

113 TakTuueckue 1eUCTBUS.

114 TakTuueckue 1eUCTBUS.

115 TakTuueckue IencTBUS.

116 TakTuueckue JencTBUS.

5. Tema: UTorosoe 3ansiTue

117 IIpome:kyTOYHAS aTTeCTAMA KOHTPOJIbHBIE

YIPaKHEHHUSI.




Hroro 3a 2 mosyroaue:

130

Bcero: 234
Ba3zoBblii ypoBennb 3 roa o0ydenus (156 4.)
Ne i/m |[lata Tema, dopma arTecTarm. Kon-Bo
Jac.
raHupyema  [bakTuueckas
st
1 nmonyroame y4deOHOro roga
1. Tema: BBoaHoe 3aHsITHE 1
1 Nuctpykrax no T.b. O6meykperistoniye 1
YIIPasKHEHHUSI.
2. Tema: O6mas ¢puznyeckas noaroroska (OP@II) 31
2 becena «lloHATHE O THUTHEHE U CAHUTAPUIN. 1
Tepmunosiorus. Ilpasuna nosepenus B JIOCII,
TeXHHKa O€30MacHOCTH B CHOPT3aj€ W Ha PHUHTE.
OPV.
3 OPY ¥ rUMHacTUYECKUE YIIPAKHEHMSL. 2
4 becena: «boxke JFOOUTENILCKUI u 1
npodeccuonanbHbId O00KC. Crieruduka 60KCEPCKUX
MOEIMHKOB. opPy u TMMHACTUYECKHE
YIIPasKHEHHUSI.
5 OPY ¥ ruMHacTUYECKUE YIIPAKHEHMUSL. 1
6 OPY 1 ruMHacTUYECKUE YIPAKHEHHUS. 2
7 OPY 1 rUMHacTUYECKUE YIPAKHEHHUS. 1
8 Xoan0a, Oer, MPLIKKH. 1
9 'YTipa)XHEHUS C OTATOIECHUSIMH. 2
10 'YOpaKHEHUS C OTATOILICHUSIMU. 1
11 Xoan0a, Oer, MPLIKKH. 1
12 'YnpakHeHUs] HAa THMHACTHYECKUX CHApsIaX. 2
13 YpakHeHHs] HA THMHAaCTUYECKHUX CHApsIaXx. 1
14 Ypa)KHEHMSI ¢ OTATOLICHUSIMH. 1
15 Xomp0a, Oer, MPBIKKH. 2
16 Ypa)kHeHNs] HA THMHAaCTUYECKHUX CHApsax. 1




17 CropTHBHBIE U TIOJBUKHBIE UTPHI. 1
18 'YpakHeHUs] Ha THMHACTHYECKUX CHApsIaX. 2
19 'YTpaskHEHUS ¢ OTATOLICHUSIMH. 1
20 CIIOpTHUBHBIC U TIOJIBUKHBIC UTPHI. 1
21 Xomb0a, Oer, MPBIKKH. 2
22 'YTpakHeHUS Ha THMHACTUYECKHUX CHapsIax. 1
23 'YTIpasKHEHUS C OTATONICHHUSIMH. 1
24 CIIOpTHUBHBIC U TIOJIBUKHBIC UTPHI. 2
3. Tema: CnenuajabHas ¢pusndeckasi noaroropka (C®II) 50
25 CHOpPTUBHBIE U TOABUKHBIEC UTPHI. 1
26 'YnpakHeHUs] HAa THMHACTHYECKUX CHApsIaX. 1
27 'YTIpaskHEHUS C OTATOIICHUSIMHU. 2
28 Ypa)kHeHNs] HA THMHAaCTHYECKHUX CHApsIax. 1
29 CHOPTUBHBIE U NIOJBUKHBIE UIPHI. 1
30 'YTpakHeHUS HA THMHACTUYECKHUX CHapsIax. 2
31 CHOpPTUBHBIE U TTOABUKHBIC UTPHI. 1
32 'YnpaxHeHUs] HAa THMHACTHYECKUX CHApsIaX. 1
33 'YTipa)XHEHUSI C OTATOIIECHUSIMH. 2
34 CrOpTHBHBIE U IOJBUKHbBIE UTPBHI. 1
35 MeTtoandeckue yKkazaHus. Y IpaKHEHHS C 1
((METIIKOM).
36 'YIIpaskHEHUS ¢ «MELIKOM. 2
37 'YTIpa)XHEHUS C «MELIKOM. 1
38 MeTtonudeckue yKa3aHusl. Y IPaKHEHUS C IpyLIEH. 1
39 'YrpakHeHus ¢ rpyiei. 2
40 'YripaxxHeHus ¢ rpyuieil. 1
41 'YripaxxHeHus ¢ rpyLieil. 1
42 'YrpakHeHus ¢ rpyiei. 2
43 YTpakHeHHs ¢ TpyIIei. 1




44 'YTipa)xHEeHUs ¢ rpyLieil. 1
45 'YTpaskHeHUS ¢ TpyIIeH. 2
46 MeToaudeckne yka3aHus. Y IpaKHEHHS C 1
«ITHEBMATHYECKOU TpyIIeii».
47 'YTIpaskHEHUS ¢ «ITHEBMAaTHIECKOU TPYIICH». 1
48 'YTIpaskHEHUS ¢ «ITHEBMAaTUYECKOU TPYIICH». 2
49 'YTIpasKkHEHUS ¢ «ITHEBMAaTHYECKOU TPYIICH». 1
50 'YTIpaskHEHUS ¢ «ITHEBMAaTUIECKOU TPYIICH». 1
51 'YTIpaskHEHUS ¢ «ITHEBMAaTUYECKOU TPYIICH». 2
52 'YTpaskHeHUs ¢ «ITHEBMaTHYECKON 1
CpyLIe.
Hroro 3a 1 moxyroaue: 69
2 noayroaue 2025 -2026 yueGHoro roga
53 YrpakxHeHHsI C «ITHEBMaTHUECKON TpyILeii». 1
54 YIpa)KHEHMS] ¢ «ITHEBMATHYECKOM IPYIICH». 2
55 YpaxHEeHHsI CO CKaKaJIKOH. 1
56 YpaXHEeHHsI CO CKaKaJIKOH. 1
57 YpaXHEeHHsI CO CKaKaJIKOH. 2
58 Metoandeckue ykazanus. Y IpaKHeHUS 1
COOKCEPCKUMU «IariaMm.
59 MeTtoandeckue yka3anusi. Y IpaKHEHUs 1
COOKCEPCKUMU «IarlaMm».
60 'YrpakHeHus: ¢ 60KCEPCKUMU 2
JTaraMuy, yIpa>KkHEeHHUs. CO CKAKaJIKOH.
61 'YrpaxHeHUs: ¢ OOKCEPCKUMU «IallaMm». 1
62 'YrpakHeHus: ¢ 60KCEPCKUMU 1
«1arnaMmy. Y IpaKHEHHsI CO CKaKaJIKOM.
4. UHcTpyKTOpCKas U cydelicKasi MPaKTHKA 10
63 O0s13aHHOCTH | IIPaBa YYaCTHUKOB COPEBHOBAHMIA: 2
o01mre 00513aHHOCTH CyAeH, 00sI3aHHOCTH U ITPaBa
Y4ACTHHKOB COPEBHOBAHUH, O0SI3aHHOCTH TIIaBHOTO
CYy/bH, CEKpeTaps ¥ ero 3aMeCTHTEIeH,
KoHTposiepoB, ODIT.
64 OdopmieHre MecTa COpeBHOBAHUS, TUIOIIAIKH. 1
ODII.




65 [TpoBenenue komiiekcoB OPY u ciennanbHbIX 1
(r3HYEeCKUX YIPaKHEHUH B KauecTBE HHCTPYKTODA.
66 [Tporeaecnue komruiekcoB OPY u cnenuanbHBIX 2
(r3HYeCKUX yIpaXKHEHUH B KayecTBE HHCTPYKTODA.
67 [TpoBenenue komriekcoB OPY u cienmaibHBIX 1
(bU3NUeCKuX yrpaKHEHUH B Ka4eCTBE HHCTPYKTOPA.
68 [Togaya KOMaH/BI. 1
69 MHCTpYKTOpPCKAs TPAKTHKA. 2
5. Tema: TexHHKO — TaKTHYecKasi MOATOTOBKA 62
70 'Y mapbl 1 3aIIUTHI OT HUX. Y TPasKHEHUS. 1
71 'Y 1apbl ¥ 3aLIUTHl OT HUX. Y IPaKHEHUSL. 1
72 Y napel ¥ 3aIMUTHI OT HUX. Y IPaKHEHMUS. 2
73 YV napbl U 3aIIUTHI OT HUX. Y TIPaKHEHHUS. 1
74 OQMHOYHBIE YAAPBL. 1
75 OnMHOYHBIE yapBhI. 2
76 OnMHOYHBIE yapPhI. 1
77 OQMHOYHBIE YAAPBL. 1
78 OnMHOYHBIE yapPhI. 2
79 Muctpykrax o Th. Codyeranue pa3iauyHbIX yaapoB. 1
80 CoueTaHue pa3IUYHbIX yIapoB. 1
81 CoueTaHue pa3IUYHbIX yIapoB. 2
82 Muctpykrax no Th. Codyeranue pa3auyHbIX yaapoB 1
83 éoquaHHe pa3IMyYHBIX YIapOB. 1
84 CoueTaHue pa3IMyHbIX yJIapoB. 2
85 CoueTaHusi NPUEMOB 3aILUT C yIapaMH. 1
86 CoueTaHust MPUEMOB 3aILUT C YAapaMH. 1
87 CoueTaHus NIPUEMOB 3aILUT C yAapaMu. 2
88 CoueTanusi MPUEMOB 3aILUT C YAapaMH. 1
89 ATaxa. 1
90 ATaxa. 2
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91 IATaka.

92 KonTparaxka.

93 KonTparaxka.

94 KonTparaxa.

95 KonTparaxka.

96 TakTuyeckue IeiCcTBUS.

97 TakTuueckue aeiCTBHS.

98 TakTuyeckue AeHCTBHS.

99 TakTHuyeckue AeHCTBHS.
100 TakTHyeckue AeHCTBHS.
101 TakTudeckue JeiCTBHS.
102 TakTudeckue JeiCTBHS.
103 TakTHyeckue AeHCTBHS.
104 IATaka.
105 KonTparaxka.
106 KonTparaxka.
107 Konrparaxa.
108 KonTparaxka.
109 TakThuecKue IeiCTBUS.
110 TaxTHyeckue qeicTBu.
111 TaxTHyeckue qeicTBU.
112 TaxTHyeckue qeicTBU.
113 TaxTHyeckue qeicTBU.
114 TaxTHyeckue qeicTBU.
115 TakTuueckue aeiicTBUS.
116 TakTuueckue aeiicTBUS.

. Tema: UTorooe 3ansitue

117 IIpoMe:KyTOYHAS aTTeCTAMA KOHTPOJIbHBIE

YIpaXHEHHMS.
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Hroro 3a 2 mosyroame: 87
Bceero: 156
Ba3oBblii ypoBeHb 3 roa 00yueHuUs
Ne i/ |/laTta Tema, ¢dopma arrecTanmy. Ko:n-Bo
Jac.
riaHupyemMa  |(pakTugeckas
5T
1 monyroame 2025 -2026 yueGHOro roga
1. Tema: BBoaHoe 3aHsITHE 2
1 Huctpykrax mo T.b. O0meykperuisromnme 2
YIIpasKHEHHS.
2. Tema: O6mas ¢puznyeckas noaroropka (OPII) 40
2 becena «lloHATME O TUTHEHE W CAHUTAPUUY. 2
Tepmunosorus. IlpaBuna nosenenus B JIHOCIL,
TeXHHKa Oe30MacHOCTH B CIOPT3aje€ W Ha PUHTE.
OPY.
3 OPVY 1 ruMHacTUYECKUE YIIPAXKHEHHUS. 2
4 becena: «boxkc JTHOOUTENBCKUN u 2
npodeccroHanbHbI O00Kc. Crienudpuka 00KCEPCKUX
MOCTUHKOBY. opPy u TMMHACTHYECKHE
YIIpasKHEHHS.
5 OPVY 1 ruMHacTUYECKUE YIIPAXKHEHHUS. 2
6 OPVY 1 ruMHacTUYECKUE YIPAXKHEHHS. 2
7 OPVY 1 ruMHacTHYECKUE YIPAXKHEHHUS. 2
8 Xonb0a, Oer, MPbIXKKH. 2
9 'YrpaxHeHUS C OTSATONIECHUSMU. 2
10 'YrpaxHeHUS C OTSATONIECHUSMU. 2
11 Xonn0a, Oer, MPhIKKY. 2
12 'YrpakHeHHsI HAa TAMHACTHYECKUX CHapsiax. 2
13 'YpaykHEeHUs] Ha THMHACTUYECKUX CHapsax. 2
14 YIIpaKHEHUS ¢ OTATOLIEHUSIMH. 2
15 Xonb0a, Oer, MPBIKKH. 2
16 'YpaykHEeHUs] Ha THMHAaCTUYECKUX CHapsaax. 2

12




17 CropTUBHBIE U TIOJBUKHBIE UTPHI. 2
18 'YrpakHeHHs] HAa TAMHACTHYECKUX CHapsIaxX. 2
19 YpaskHEHUS ¢ OTATOLICHUSIMH. 2
20 CIIOpTUBHBIC U TIOJIBU)KHBIE UTPHI. 2
21 Xonp0a, Oer, MPBIKKH. 2
3. Tema: CnenuajbHas ¢pusndeckasi noaroropka (C®II) 100
22 CIIOpTUBHBIC U TIOJIBM)KHBIE UTPHI. 2
23 YpakHeHUs] Ha THMHACTUYECKHUX CHapsIax. 2
24 YTpaKHEHUS ¢ OTSTOIICHUSMHU. 2
25 'YpaykHeHUs] Ha THMHACTUYECKUX CHapsax. 2
26 CHIOPTUBHBIE U TIOJBUKHBIE UIPHI. 2
27 'YrpakHeHHsI Ha TAMHACTHYECKUX CHapsIax. 2
28 CIIOPTUBHBIC U TIOJIBUYKHBIC UTPHI. 2
29 'YipakHeHUs] HA THMHACTUYECKHUX CHapsIax. 2
30 YTpaKHEHUS ¢ OTATONICHUSIMH. 2
31 CHOPTHBHBIE U TTOIBUKHBIE UTPHI. 2
32 MeToauveckre ykazaHus. Y IpaKHEHHUS C 2
((MEIIIKOM.
33 YIpaKHEHUS ¢ «KMELIKOM. 2
34 YIpaKHEHUS ¢ «KMELIKOM. 2
35 MeTtoandecKkue yka3zaHus. Y IpaKHEHUs ¢ TPYyLLIEH. 2
36 YipakHeHUs ¢ TpyLIei. 2
37 YipakHeHUs ¢ TpyLIeil. 2
38 YpakHeHUs ¢ TpyLIei. 2
39 YipakHeHUs ¢ TpyLIeil. 2
40 YrpakxHeHUs ¢ Tpymeil. 2
41 YrpakxHeHUs ¢ Tpymeii. 2
42 YrpakxHeHUs ¢ Tpymeii. 2
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43 Metoandeckue ykazaHus. Y IpakKHEHHUs ¢ 2
«ITHEBMATHUYECKOU TpyIIeii».

44 'YpaxHEeHUs C KTHEBMAaTUYECKON TPyLLIEH». 2

45 'YpaxxHEHUs C KITHEBMAaTUYECKON TPyLLIEH». 2

46 'YpaxHEHUs C «ITHEBMAaTUYECKON TPyILIEH». 2

47 YpaKHEHUS ¢ «ITHEBMATHIECKON TPYIIICH». 2

48 YpaKHEHUS ¢ «ITHEBMATHIECKON TPYIIICH». 2

49 YTpakHEHUS ¢ «KITHEBMATHIECKON 2
CpYLIE.

50 YpaKHEHHS ¢ «ITHEBMAaTHYECKON TPYIIE. 2

51 'YpaxHEeHUS C KITHEBMATHYECKOW TPYIIEH». 2

52 YpaKHEHHSI CO CKaKaJIKOH. 2

Hroro 3a 1 moxyroame: 104
2 moayroaue 2025 — 2026 yue6Horo roga

53 YpaKHEHHSI CO CKaKaJIKOH. 2

54 'YpaxHEeHHUS! CO CKaKaTKOM. 2

55 MeTtoandeckue yka3aHus. Y IpaxxHEHUs 2
COOKCEPCKUMU «IaraMuy.

56 MeTtoandeckue yka3aHus. Y IpaxxHEHUs 2
COOKCEPCKUMU «TaraMu».

57 YnpaxHeHus ¢ 00KCEPCKUMHU 2
JTaraMm», yIIpayKHEHUsI CO CKaKaJIKOH.

58 YrpaxxHeHUs ¢ O0OKCEPCKUMH «JIariaMm. 2

59 YnpaxHeHus ¢ 00KCEPCKUMHU 2
J1anammu». Y IpaKHEHHs! CO CKaKaJIKOil.

60 YrpaxxHeHUs ¢ O0OKCEPCKUMH «JIariaMm. 2

61 YrpaxHeHUs! ¢ O0OKCEPCKUMH «JIariaMu. 2

62 YipakHeHHs ¢ O0KCEPCKUMMU «IaraMm. 2

63 YipakHeHHs ¢ O0KCEPCKUMMU «IariaMm. 2

64 YupakHeHus ¢ 00KCEPCKUMU 2

«J'IaHaMI/I».pra)KHeHI/ISI CO CKaKaJIKOM.
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65 YrpaxHeHUsI ¢ O0OKCEPCKUMH <«JTariaMm. 2
66 [Tonoxenue Kynaka, 0oeBast CTOHKA. 2
67 [TepenBrxeHMs. 2
68 [TepenBrxeHwMs. 2
69 [TepenBrxeHMs. 2
70 [TepenBmkeHMs B 00E€BOI CTOMKE. 2
71 [TepenBmkeHMs B 00€BOI CTOMKE. 2
4. MHCTpPYKTOpPCKAasi U cyelicKasi MPaKTHKA 22
72 O0s13aHHOCTH ¥ TIpaBa YYaCTHUKOB COPEBHOBAHMIA: 2
oO11IrIe 00SI3aHHOCTH CYIeH, 00S3aHHOCTH U TIpaBa
[Y4aCTHUKOB COPEBHOBAHUH, 00S3aHHOCTH TIIABHOTO
CyIbH, CEKpeTaps M ero 3aMeCTUTENeH,
KoHTposiepos, ODIIL.
73 OdopMmieHre MecTa COPEeBHOBAHUS, IJIOMIAIKH. 2
ODII.
74 [TpoBeaenue xomruiekcoB OPY u cnenuanbHbIX 2
(U3NUECKUX YIPaKHEHUH B KAUeCTBE HHCTPYKTODA.
75 [TpoBeaenue komriekcoB OPY u cnenuanbHbIX 2
(U3NUECKUX YPaKHEHUH B KAUeCTBE HHCTPYKTODA.
76 [IpoBenenue komiuiekcoB OPY u cienmanbHbIX 2
(U3NYECKUX YIIPAKHEHH B KAY€CTBE HHCTPYKTODA.
77 [Togauya koMaH IbI. 2
78 IMTomaya KOMaHOHL. 2
79 [Tomaya KOMaHIBI. 2
80 [IpakTHdeckue 3aHATHS U CAMOCTOSATEIILHOE 2
00CITy>)KUBaHUE COPEBHOBAHUMN (ACCUCTEHT CYJIbH).
81 MHCTpyKTOpCKAst TPaKTHKA. 2
82 MHCTpyKTOpCKAst TPAKTHKA. 2
5. Tema: TexHUKO — TAKTHYECKAS MOATOTOBKA 68
83 'Y 1apbl 1 3aIIUTHI OT HUX. Y IPasKHEHMUS. 2
84 'Y 1apbl 1 3aIIUTHI OT HUX. Y IPasKHEHMUS. 2
85 'Y 1apbl 1 3aIIUTHI OT HUX. Y IPasKHEHMUS. 2
86 Y napel 1 3aIIMTHI OT HUX. Y IPAYKHEHHUSL. 2
87 OnuHOYHBIE YIAPHI. 2
88 OuHOYHBIE YIAPHI. 2
89 OnuHOYHBIE YIAPHI. 2
90 OuHOYHBIE YIaPHI. 2
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91

OuHOYHBIE YIaPHI.

92 CoueTaHue pa3InYHbIX YAapOB.
93 CoderaHue pa3IMIHBIX YIapOB.
94 CoderaHue pa3IMIHBIX YIapOB.
95 CoderaHue pa3IMYHBIX YIapOB.
96 CoderaHue pa3IMYHBIX YIapOB.
97 CoderaHue pa3IMYHBIX YIapOB.
98 CodeTaHust MPUEMOB 3aIUT C yIapaMH.
99 CodeTaHust MPUEMOB 3aIUT C yIapaMH.
100 CoueTaHus MPUEMOB 3aIUT C yIapaMHU.
101 CoueTtanusi NpuEéMOB 3aIUT C yapamu.
102 IATaka.
103 IATaka.
104 ATaxka.
105 KonTparaka.
106 KonTparaka.
107 Konrtparaka.
108 KonTparaka.
109 TakTudeckne 1elcTBUS.
110 TakTuueckue JeHCTBUA.
111 TakTuueckue JeHCTBUS.
112 TakTuueckue qeHCTBUA.
113 TakTuueckue JeHCTBUS.
114 TakTuueckue qeHCTBUA.
115 TakTHuueckue JeHCTBHUA.
116 TakTHuueckue JeHCTBHUA.
. Tema: UTorosoe 3ansitue
117 IIpoMe:XyTOYHASA aTTECTAUMA KOHTPOJIbHBIE

yIpa)KHEHHMSL.
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Hroro 3a 2 moyroame:

130

Bcero:

234
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